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Saunaaufgusse Juni-Juli 2026

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Himalaya & Kurkuma Salz Bio Avocadodl & Limetten Wood & Salz Peeling Ingwer & Khoysan Meersalz Forest Salz Peeling Sieben Krauter & Salz Edelweiss & Salz Peeling
Peeling Salz Peeling Peeling Peeling
15:00 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna 60° Sauna
Ruhetag ohne Aufguss Ruhetag ohne Aufguss Wiirziger Bergwacholder Recovery after Sport Alpen Wald Magie Duft des Val Fex Welcome to St. Moritz
Aufguss Aufguss Aufguss Aufguss Aufguss
16:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Himalaya & Kurkuma Salz Bio Avocadodl & Limetten Wood & Salz Peeling Ingwer & Khoysan Meersalz Forest Salz Peeling Sieben Krauter & Salz Edelweiss & Salz Peeling
Peeling Salz Peeling Peeling Peeling
17:00 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Ruhetag ohne Aufguss Ruhetag ohne Aufguss After Sport Aufguss Iceman Strong After Hiking hard After Sport Rosmarin Grevasalvas Heidi-Wiesen
Aufguss Aufguss Aufguss Aufguss
18:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Himalaya & Kurkuma Salz Bio Avocadodl & Limetten Wood & Salz Peeling Ingwer & Khoysan Meersalz Forest Salz Peeling Sieben Krauter & Salz Edelweiss & Salz Peeling
Peeling Salz Peeling Peeling Peeling
18:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Ruhetag ohne Aufguss Ruhetag ohne Aufguss Birke des Nordens Klassischer Aufguss - ohne Arven & Larchen Aufguss Ice, Ice Baby Power of Menthol
Aufguss Musik und Duft
20:00 Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad Dampfbad
Himalaya & Kurkuma Salz Bio Avocadodl & Limetten Wood & Salz Peeling Ingwer & Khoysan Meersalz Forest Salz Peeling Sieben Krauter & Salz Edelweiss & Salz Peeling
Peeling Salz Peeling Peeling Peeling
20:30 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna 90° Sauna
Ruhetag ohne Aufguss Ruhetag ohne Aufguss Easy Summer Evening Swiss Good Night Dorma Bain, San Murezzan Vergiss die Sorgen Provence Lavendel
Aufguss

Alle Saunaaufgiisse finden im gemischten Bereich statt.

Saunaaufgtisse sind ein Zusatzangebot. Ein Recht auf Durchfiihrung besteht nicht. Eine minimale Anzahl an Gésten erforderlich./ Anderungen vorbehalten.
All sauna infusions take place in the mixed area.
Sauna infusions are an additional offer. There is no right to implementation.Minimun number of guest is required / Subject to change.




